
 

Dan u tjednu 
 

ZAJUTRAK  OBJED UŽINA 

 
 

PONEDJELJAK 

Savitak sa sjemenkama i 
sirom, tekući jogurt 

Tijesto s mljevenim mesom i 
umaku bolonjez, zelena 
salata, raženi kruh 

Kukuruzni kruh s 
maslacem i medom 

 
 

UTORAK 

Raženi kruh s maslacem i  
voćnim namazom, mlijeko 

Varivo od miješanih 
grahorica s kobasicom, kruh 
s bučinim sjemenkama 

Banana 

 
 

SRIJEDA 

Zobena kaša s bananom i 
suhim voćem, jabuka 

Panirani pileći medaljoni, 
rizi-bizi, rajčica, salata, 
raženi kruh 

Raženi kruh s 
namazom od 
lješnjaka Nutko 

 
 

ČETVRTAK 

Graham pecivo s pilećom 
salamom i povrćem, 
prirodni sok 

Juneći gulaš s njokama, 
zelena salata, kukuruzni 
kruh 

Kukuruzne pahuljice s 
mlijekom 

PETAK 

Goldy pecivo sa 
suncokretom, voćni jogurt 

Panirani file oslića, blitva s 
krumpirtom na dalmatinski, 
kruh 

Štrudla od sira i 
špinata 

 


