
 

Dan u tjednu 
 

ZAJUTRAK  OBJED UŽINA 

 
 

PONEDJELJAK 

Raženi kruh s namazom od 
lješnjaka, čaj šipak s 
medom 

Svinjski paprikaš s povrćem 
i tijestom, salata kisela 
paprika, raženi kruh 

Keks, voće 

 
 

UTORAK 

Pšenična kajzerica s 
čajnom kobasicom, sok 
naranča 

Grah varivo s domaćim 
kobasicama i špekom, kruh 
sa sjemenkama 

Kolač s višnjama 

 
 

SRIJEDA 

Rižin griz na mlijeku s 
čokoladnim posipom, 
jabuka 

Panirani pileći medaljoni, 
rizi-bizi, zelena salata, kruh 

Banana 

 
 

ČETVRTAK 

Graham kruh s namazom 
od hamburgera, čaj šipak s 
medom 

Mahune varivo s mesom na 
kockice, kruh sa 
sjemenkama 

Kukuruzni kruh s 
maslacem i 
pekmezom 

PETAK 

Piroška sir, kefir Panirani file oslića, blitva na 
dalmatinski, umak tartar, 
raženi kruh 

Zobena kaša sa 
šumskim voćem i 
lanenima 
sjemenkama 

 


