
 

Dan u tjednu 
 

ZAJUTRAK  OBJED UŽINA 

 
 

PONEDJELJAK 

Pizza rolica, tekući jogurt Tijesto s mljevenim mesom 
u umaku bolonjez, zelena 
salata, radič, kruh 

Kruh s namazom 
Nutko 

 
 

UTORAK 

Kukuruzni kruh s 
maslacem i pekmezom, čaj 
šipak s medom 

Varivo od ječmene kaše, 
leće i miješanog povrća s 
teletinom, raženi kruh 

Voće, keks 

 
 

SRIJEDA 

Fina štangica sa salamom, 
jabuka 

Tortilja s povrćem, rižom i 
piletinom, zelena salata 

Corn flakes s 
mlijekom 

 
 

ČETVRTAK 

Raženi kruh s mliječnim 
namazom, purećom 
šunkom, čaj 

Dinstano kiselo zelje, 
palenta, domaća pečenica, 
kruh sa sjemenkama 

Banana 

PETAK 

Piroška sir, acidofilno 
mlijeko 

Juha od rajčice, salata od 
tune, domaći kruh 

Griz na mlijeku s 
čokoladnim posipom 

 


